
BLI DIGITAL MED JOCKE!
FÖR DIG SOM ÄR SENIOR OCH VILL VETA MER OM OCH 
FÖRSTÅ VÅR DIGITALA VÄRLD. KURSERNA, FÖRELÄSNINGARNA 
OCH WORK-SHOPPARNA ÄR GRATIS UNDER HELA 2021.

LÄR KÄNNA DIN SMARTPHONE - tisdagar kl 9.30-12.00 och 
start sker vid fulltecknad grupp.
För dig som vill lära dig de grundläggande funktionerna i en s.k. smartphone. 
I lugn takt går vi igenom inloggningar, konton, appar och funktioner och lär 
oss vad de olika uttrycken betyder.
Vid anmälan behöver vi veta vilken typ av telefon du använder eftersom vi 
kommer att ha olika grupper för iPhone resp. Android.
8 träffar, 24 studietimmar

- Vi förutsätter att samtliga som deltar är 
  fullt vaccinerade.
- Var och en tar med sin enhet + laddare.

BÖRJA SURFA MED DIN SMARTPHONE - onsdagar 
kl 9.30-12.00 och start sker vid fulltecknad grupp.
Kom igång med surfandet! 
Appar - Varför? Vilka?
Skicka sms och bilder
Swish och mobilt bank-id
Handla med telefonen/surfplattan – boka biljett, apotek, betala 
säkert.
Ringa videosamtal.
Vid anmälan behöver vi veta vilken typ av smartphone du använder.
8 träffar, 24 studietimmar

FORTSÄTT SURFA – TILL NYTTA OCH NÖJE - - torsdagar 
kl 9.30-12.00 och start sker vid fulltecknad grupp.
Smartphone
Mejla och googla
Fotografera med telefonen. Var sparas bilderna och hur kan jag skicka bilder?
Säkerhet på internet – varningsflaggor och vem kan man lita på?
Kort om sociala medier, som Facebook, Instagram och Snapchat
Hjälpmedel – ”prata” med telefonen och få svar, kartor, kalender, påminnel-
ser.
Vilka appar är bra att ha?
Vid anmälan behöver vi veta vilken typ av smartphone du använder.
8 träffar, 24 studietimmar.
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